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孝情專講：「對孔子論孝的現代詮釋」
台灣中正大學中文系副教授  陳佳銘教授
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全球和平華人聯合會 ／弘揚孝道文化聯合會世界會長 / 

孝道大會創辦人　黃燁周教授

楊添恩小姐  黃達鏘先生
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15th Filial Piety Event/Award Presentation Ceremony
Opening Performance 

“The Moon Represents My Heart”

Video Presentation 
An Introduction of CPFWP/the Filial Piety Event

Opening Remarks 
Ms. Eve Lau, Executive Director, FPA

Congratulatory Remarks
Dr. Tong Yun Kai, SBS, MBE, President, Hong Kong Confucian Academy

Mr. Masatate Kajikuri, President, IAED Asia Pacific 

Address by Sponsor - 
Dr. Lee Yiu-fai, MH, Advisor, Sik Sik Yuen

Series Guest Sharing  
Dr. Au Yeung Wai Ho (Ben Sir)

Filial Piety Series Video/Introduction on Application - 
Ms. Eve Lau, Executive Director, FPA

Filial Youth Performance 
“Blossoming of a Filial Heart”

Filial Piety Presentation
“A Modern Interpretation of the Confucian View on Filial Piety” 

Prof. Chen Chia Ming, National Chung Cheng University

Award Presentation Ceremony of Writing Competition 
“Mom & Dad: Our Most Cherished Memories”

A Word from the Judge  
Mr. Abraham Poon, President, HK Filial Piety Federation

Sharing from Awardees

Award Presentation / Guests of Honor’s Remarks
Hon. Choy So-yuk, BBS, JP, NPC Deputy / Advisor, FPA

Mr. Eddie Ng, GBS, JP, Former Secretary for Education, HKSAR / Advisor, FPA
Mr. Abraham Poon, President, HKFPF

Mr. Simon Pang, President, FPA

Closing Remarks
Prof. Thomas Hwang, Intl President, CPFWP/ Founder, FPA

Launch of Filial Piety Series

MC: Mr. King Wo
           Ms. Tanjeung



Distinguished guests, ladies and gentlemen, friends and family:
Today we are celebrating the 15th Filial Piety Festival.  We are very proud of this activity, 
which started in Hong Kong and is now spreading all over the world.  We have overseas 
guests who are here today because they share our commitment to promoting true family 
values.

In the 21st century we face many serious issues, but the most important among them 
are not political or military issues.  The most important issue is how to preserve and 
protect our families.  This is critical to ensure that we are producing future generations 
that are morally sound, emotionally stable, and intellectually able.  Strong families are 
the fundamental foundation of a society and of a nation.  However, this foundation is 
shaking.

Ladies and gentlemen, there is a solution to this problem.  Fortunately, we have a deep 
and ancient treasure, a long tradition of valuing and protecting and protecting the family, 
root in the teachings of Confucius and other great sages. These absolute family values 
are in the DNA of the Chinese people.

Chinese people understand, without explanation, when we speak of the divine principle 
「天倫的道理」as the guiding philosophy for a moral way of life.  Love and respect 
between parents and children is at the core of this teaching.  The relationship between 
parents and children is eternal and absolute.  Everything else is changeable, but not 
this.  Not even God can change it.  As FFWPU founder Rev. Sun Myung Moon said, “The 
foundation of the cosmos is the relationship between parent and child.”「宇宙之根本乃
父子之因緣」

That is why we focus, first of all, on filial piety.  It is up to us explain to our children, in a 
clear and logical way, that some truths are innate and eternal.  In the midst of a crisis 
of values, we need to stand up and proclaim our faith in the family.  We need to stop 
the degradation of human dignity and prevent the moral collapse that is destroying our 
families and our society.

Family values are absolute.  If we stand together to protect and promote true family 
values, we can serve as a beacon to humanity in this dark and confused world, for the 
sake of the great human family.

The great teacher Confucius said, “Attend to the basics and the way will appear.” 「務本
道生」This means that when we follow the fundamental principles of honouring heaven, 
loving our families, and respecting all people, we can find the way to lasting peace and 
happiness in our homes, our nations and our world.

Thank you all for your support in this great mission of our times.

Opening Address to the 15th Annual Filial Piety Festival
Prof. Thomas Hwang

Hong Kong, July 3, 2021
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弘揚孝道文化 

 
　孔子曰：「夫孝，德之本也，教之所由
生也。」孝道，是德行的根本，一切教化
都是 從孝道的基礎產生的。行孝不僅高
尚，還讓人受到尊敬。
　隨着社會的發展，古之孝道縱有需要與
時並進，但孝的本質並没有改變。盡孝須
做到 知行合一，即情感真實言行一致，個
人的心態與行為互相配合。例如關心父母
健康， 不讓父母牽腸掛肚，做人處事讓
父母安心，如此簡單就可以令父母感到欣
慰。
　本人十分支持「弘揚孝道文化聯合會」
主辦的弘揚孝情大會暨全香港徵文比賽，
不遺餘力推行孝道。事實上，「孝」的精
神應包括內心尊敬與外顯照顧，只要有心
自然可行，這正是今天社會需要的。謹此
祝賀大會成功 

Happeace平和樂創辦人 
傳承學院院長　李志誠博士 

新世代孝道人生
 
俗語有云: 「百善孝為先」。 經典孝道今日
事，孝道傳承代代福。
 
深得父母恩，常存仁孝心。孝道要夠真，常存
感恩心。知恩莫忘本，家訓常存心。溝通最要
緊，敬愛常在心。父母也要真，愛護子女心。
家和萬事興，代代要真心。
 
新世代孝道人生，自有新世代的孝道方法。孝
道最佳實務守則，正是新世代共同建構的孝道
方法。若能持之以恆，代代傳承，實為家庭之
福。
 

傳承學院培訓總監　
李家輝先生
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評審的話

孝情的世紀關卡

潘樹仁
2021-06-14端陽

中華文化特別提出「孝」這個道德題目，自古儒家有《孝經》及《廿四孝》，
道家《莊子》提出：「以敬孝易，以愛孝難；以愛孝易，以忘親難；忘親易，
使親忘我難。」文庫內流傳著無數的論述，從多角度和不同視野演繹出人類的
天性，孝情、孝道、孝順、孝敬、孝行、孝養等，並由此延伸為「老吾老以及
人之老」，是對父母及長輩愛的回饋。英文翻譯則用Filial Piety兩字併合，得
到較存神的意義。現代社會因工作與居住空間等環境情況改變，自小對父母的
情感已減弱，長大後自然對孝情也會減輕，要從新提昇人們的孝情，確實是一
件艱鉅的工作。

目前全球新冠疫情仍在危險階段，病毒變種及疫苗短缺，令人類懮心慼慼，
目前全球有三百八十多萬人(06-13)已逝世，老人佔大多數比例(60歲以上佔
80%’s)。人們如何面對自己的父母、祖父母？他們都是高危群組，住在老人
院舍的老弱者，更陷入前所未有之困難與悲涼。子女有長時間不能與至親見面
和接觸，供應防疫物資也遇到困擾，或許可以隔著保護屏見見面，或者送上消
毒液以求安心，最令人心痛是收到親人染疫的消息，連會面都來不及，跟著便
接到去世的訊息，使人悲慟萬分。

孝的情感要表達，想到就要馬上做，孝要及時，在世紀疫情的大關卡裡，子女
們必須扶持、陪伴父母和親人，發揮孝愛的力量，見面的一杯茶，關懷的一句
說話，念想中的一個電話聲音，甚至是幾個字的短訊，都盛載著無盡的孝情，
連繫著親情之手，踏步走過疫情關卡，勇往直前人生道，擁抱幸福快樂微笑。



大專及公開組

「爸媽：我與您的最難忘」徵文比賽得獎名單

冠　軍
亞　軍
季　軍
優異獎

中學高級組

黃達鏘
楊添恩
李馨

洪婧芳

冠　軍
亞　軍
季　軍
優異獎
優異獎
優異獎

陳凱怡
賴志賢
練曉露
蔡銘坤
陳曉藍
馮心雨

中學初級組

陳建光
邱鴻東
邱安兒
陳盈豐
鍾岷言
譚慧欣

真情流露獎  (中學高級組)

鄧芷欣
盧嘉穎
洪若嫣
梁僖雯
蕭穎童
文嘉希
饒詠昕

何明華會督銀禧中學
保良局第一張永慶中學

九龍工業學校
荃灣官立中學

仁濟醫院羅陳楚思中學
拔萃男書院

東莞工商總會劉百樂中學

真情流露獎  (中學初級組)

張文慧
顧卓旻

歐陽寶怡
梁栩婕
英澤權
林樂童
黃愷琳

保良局唐乃勤初中書院
保良局唐乃勤初中書院

港九潮州公會中學
港九潮州公會中學

中華傳道會安柱中學
獅子會中學

東莞工商總會劉百樂中學

東華三院張明添中學
九龍工業學校

東華三院張明添中學
五旬節聖潔會永光書院

天主教鳴遠中學
廠商會中學

廠商會中學
粉嶺官立中學

天水圍官立中學
五旬節聖潔會永光書院

聖保羅男女中學
保良局唐乃勤初中書院



大專及公開組冠軍：黃達鏘

爸媽:我與你的最難忘
紅色的「6」字亮起，升降機的兩扇鐵門緩緩打開。媽媽習慣站在升降機的左方，
手指靈活地按下「地下」的按鈕。我站在媽媽的身後，有三步之距，這樣的站法維
持了大概三十年。

八歲那年，媽媽牽著我的小手，踏進無人的升降機內。媽媽的手指按下「G」的按
鈕，在跳動到「關門」的按鈕上。升降機的兩扇鐵門緩緩關上，餘下我和媽媽在鐵
箱子內。我感覺不到升降機往下的感覺，雙眼注視著升降機的樓層數字，紅色的燈
光依舊駐足在「13」上，足有一分鐘之久。昏黃的燈光穿過日光管，形成鬼魅般的
氛圍，我和媽媽的心臟放出卜卜的聲音。在緊閉密封的空間裡，媽媽嗅到到危險的
氣味，把稚小的我抱進懷裡，雙手緊緊箍著我的身體。「滋」的一聲，希望的曙光
瞬間熄滅， 眼前漆黑一片，雙腳下的鐵皮急劇震動，身體彷彿隨著升降機下墜。
慌亂間，媽媽鬆開右手，瘋狂地按下升降機所有按鈕，按鈕紛紛亮起微弱的紅光。
沉重的「咚」聲響起，升降機左搖右擺，慢慢停頓下來。

空氣在漆黑寂靜的空間中流動，上方傳來抽氣扇的聲音。我和媽媽大力地呼吸著，
彷彿這就是彼此存在的重要證明。媽媽鬆開懷抱，垂頭注視著我，手指傳來微弱的
抖動，看出媽媽惶恐不安的情緒。媽媽語帶哽咽， 緊張地問：「你有沒有事？」
受驚過度的我沒有給予任何反應，沒有哭鬧，雙眸凝視著驚慌失措的媽媽。媽媽左
手輕拍我的身體，右手輕摸我的後腦勺，柔聲細語安撫著我。

待了良久，我們終於聽到熟悉的人聲——爸爸的聲音。爸爸是消防員，聽見爸爸的
聲音彷彿在懸崖峭壁邊緊抓到救命草。升降機門打開的瞬間，一絲絲白光驅趕漆
黑，爸爸懷著堅定的眼神，以強勁的臂彎抱著我， 一手把我拉進懷抱。爸爸放下
我後，再緩緩拯救媽媽。獲救後，爸爸媽媽緊張地關注我的身體狀況，但我只看見
媽媽的手肘出現瘀傷，雙手的關節皮膚擦傷。我輕聲道歉，爸媽安慰我說：「保護
孩子是每位父母的天職。」

自此以後，每當我和媽媽乘搭升降機時，媽媽習慣站在左前方，我總會站在媽媽的
背後，這形成母子間的默契。三十年來，媽媽默默站在升降機左前方，希望在意外
發生時能夠迅速地按下按鈕，避免升降機下墜。我瞭解到，媽媽習慣了保護孩子，
默默付出卻不動聲色。而我，總會站在媽媽的背後，媽媽竊以為我因升降機意外變
得膽小，常常開玩笑說：「你是男子漢，不要躲在媽媽身後！」從稚嫩的小孩變成
高大魁梧的大漢，長年累月的行為變成恆常的習慣。我站在背後看著媽媽，媽媽烏
黑亮麗的秀髮悄然變白，佝僂的身形顯得更見憔悴瘦弱。乘升降機時，我的右手總
是悄然放在媽媽的身後，身體距離媽媽三步距離，習慣形成保護模式。將來意外發
生，媽媽可以躲在健碩身軀之下，得到全面的保護。

我瞭解，孩子在十數年的成長階段得到父母保護，餘下的數十年， 付出的不應該
單方向，而是互相扶持，原因不是回饋，更不是責任，而是單純的愛。



中學高級組冠軍：陳凱怡
	 要問如何把親孝，孝親不止在吃穿；孝親不教親生氣，愛親敬親孝乃
全。──題記
	 我的視線，這麼久以來都為那一套乾淨整潔的校服所牽絆……
	 那校服，潔淨如新。
	 小學的時候，我常有補習。那天夜晚我一如既往，補習後走出大廈，街邊綻
放的霓虹燈為黑暗的城市添了不少光彩，夜很美卻抹不去我心中暗淡的色彩。「爸
媽，我回來了。」母親接過我肩上的書包，微笑的開口：「累了吧，先去洗澡，要
不然明天你就沒校服穿了。」我因考差了很沮喪，敷衍地回道：「嗯。」母親催了
幾次，我都無動於衷，心想天天就催我洗澡，真煩！
	 心中的鬱悶像個氣球似的迅速膨脹，終於在母親多次叫喚下爆發了，氣沖沖
打開門，大吼：「我知道啦！」客廳的父母愣了下，隨即母親臉色鐵青的說：「都
多大了還鬧脾氣，愛洗不洗！」父親也幫口道：「媽媽工作忙，你不體諒一下嗎？
一回來就擺著張臉。」「哼，沒人叫你們幫我洗衣服！」
話說出口就後悔了，只能憋紅著臉低頭轉身走去，「嘭」地一聲巨響關上了門，像
是隔了兩個世界
。
	 我賭氣似的故意不去洗澡，等到父母都睡了，才偷撲著去浴室沖涼。可平時
習慣有父母幫我洗衣服的我，又如何能記得洗衣服呢？
	 翌日，睜著迷濛的眼睛去洗漱，被水冷得一機靈想起了校服，心想：完了。
慌張的回到房間，急得如熱鍋上的螞蟻。抬頭一望，一套整齊乾淨的校服擺在桌
上，散發著薰衣草淡淡的香味，衣服下有張便條只簡短一句：「快去上學，別遲
了。」我頓時哽咽了，眼淚在打轉，嘴角卻勾起一個淺淺的微笑。
	 隔日正逢假期，我早早起床，然後跑去浴室把爸媽未洗的衣物全部拿出來，
打了盆水，我先把肥皂打在衣服上，結果，想不到的是肥皂打太多，肥皂都飄了起
來。我再把打好肥皂的衣服放在水裏，「嘩！嘩！嘩！」肥皂全部散開，把衣服拿
起來，整個臉盆裏全部是五顏六色旳肥皂泡。折勝了好一會，終於洗完衣服，擰乾
後才慢慢悠悠的把衣服掛上衣架，放到桿子上。我做完後氣喘呼呼攤倒在沙發，動
也不想動，這才知道原來父母如此辛苦，可我都做了些什麼？真是不該。
	 爸媽下班回來後，我聽到開門聲，一抬頭對上父母的目光，明明早已想好了
要認錯，卻張了張嘴，說不出口，就這樣僵持了幾秒，看到陽臺上的校服，突然鼓
起勇氣輕輕地開口：「爸媽，對不起。前天的事是我不好，我不該用這樣的態度去
對你們，我學習辛苦，你們工作比我更加辛苦，我不該亂發脾氣。」語畢，我都不
敢抬頭看父母，只見母親摸了摸我的頭，「孩子，你長大了。」我不知為何眼眶泛
紅，抬起頭撞進父母的眼神裡，這時誰也沒有開口，三人相視一笑。
	 那套現在已泛黃的小學校服，像是重現了當時的情形，這麼久以來都是父母
給我寬容，為我撐起一片無雨的藍天。現在，我想對他們說聲對不起。



中學初級組冠軍：陳建光

	 疫情期間，全港學校及一些工作受到了影響，我的學校暫時停課，我的爸爸
媽媽也只能偶爾去上班，所以我們大多數時都只能在家中渡過。
	 在以前，生活作息還正常的時候，我和我的爸爸媽媽之間的有一些不是那麼
親切，因為爸爸媽媽都要上班，而我也要上學，即使星期六和星期日，他們也偶爾
會上班，所以我和爸媽的相處時間不多，加上我的性格比較沉悶、安靜，久而久之
我和爸媽之間關係也就不是那麼親切。
	 但是，因為疫情的關係，我們的相處時間又多了起來。我和爸媽一起在家
中，爸媽有意找我聊一些家常，但我只能回復「嗯」、「哦」、「是的」諸如此類
的幾個字，漸漸的，我爸媽似乎發現自己與兒子之間的關係有一些不親切。
	 於是，爸媽會時不時找我聊天，但又給我一些空間，好讓我慢慢適應。媽媽
也會經常做一大桌美味佳肴，而且手把手教我下廚，漸漸的我和爸爸媽媽之間的關
係不僅修補了，而且還更加親蜜了。
	 這一天，疫情還在持續，我和爸媽一如既往待在家中，這時媽媽和爸爸拿出
塵封已久的一副撲克牌，讓我們一起玩，撲克牌我不會玩，於是拒絶，但是我爸媽
硬是拉着我玩，會給我介紹規則。
	 接下來，規則我已知曉，於是我和爸爸和媽媽的比賽開始。過程中我剛剛開
始的時我局局輪，到後來我漸入佳境，雖然輸了幾局，但大多數情況都是我嬴，我
喜不自勝，之後我就和爸媽經常玩，還同時在一起看電視劇、電影。
	 不知不覺間我和爸爸媽媽的關係又親近了幾分，而且我也發覺得我變得話多
一些，不像以前可以一整天不與人說話，同時我的性格也逐漸開朗了一些，不像以
前那麼沉悶了，臉上也多了一些笑容。
	 雖然我討厭疫情，但不得不說多虧這次疫情才能讓我與家人增進感情、融洽
相處、互相支持，一起渡過難關。
	 爸媽：這次相處是我與您的最難忘！



弘揚孝道文化聯合會 (Filial Piety Association)，簡稱「弘孝會」，是一個具
有國際視野的非政府組織,其成立主要原因有二：

一、 在全球性的家庭崩潰關鍵時刻成立
國際社會在西方的經濟模式和解放思潮衝擊下，傳統文化根基已漸次喪失，導
致心靈墮落、家庭崩解和道德敗壞，這些現象在青少年中尤其嚴重, 急需重建
東方傳統文化價值於我們的家國與社會中。而其中對孝道文化的更新和推動，
是本會願意承擔的時代使命。

二、 在世界新秩序重新洗牌關鍵時刻成立
現在高速發展的經濟和科枝給世界帶來天翻地覆的變化。世界秩序正在重新洗
牌，也是東方與西方世界最為嚴峻挑戰的時刻。因此，「弘孝會」致力參與並
開創這歷史性新頁，希冀團結全球關心年輕人成長之有識之士，以宏觀的全球
視野、全面而不偏頗、貫通東西方觀點，重塑傳統孝道文化，協助年輕一代健
康成長，並對未來世界文明發展提出撥亂反正之道，以別於西方叢林法則、解
放思潮以及後現代主義過度忽略本質和根源的偏頗，復興與重建世界秩序之論
理體系與施行方案。

宗旨

1.	 復興孝道文化，在本地建立孝本生活，促進和諧社會
2.	建立當代孝情文化，發展以孝為本的全人教育
3.	建立以孝情文化為中心的理想社會結構，務求制定具體的行動計劃，以協                  

助加強及推動恰當的家庭文化
4.	為當代社會培育現實世界可應用的策略弘揚孝情文化
5.	弘揚孝情文化至世界各地

弘揚孝道文化聯合會



香港世界和平統一家庭聯合會

香港世界和平統一家庭聯合會過去一直積極弘揚孝道文化，積極推動經歷時間
考驗的價值觀與生活方式。諸如「純潔的愛」：拒絕婚前性行為及堅守婚內忠
誠，以及孝道的中華傳統價值。今年已踏入第十五個年頭，我們連結全球，推
動孝情生活文化。

在2016年，我們創辦「孝情大使計劃」，讓年青人通過體驗式活動，體驗行孝
的快樂並從而帶動身邊的人及時行孝。在首次舉辦的「新時代孝道人生」研習
坊當中，更引入年青元素，安排兩代人淺談孝道與人生。全場出席者分組討論
「孝道最佳實務守則」，讓參加者彼此了解對孝道與人生的看法，從而一同為
現代社會建立弘揚孝道文化的策略，並讓行孝的年青人站起來弘揚孝文化。活
動在香港的主流社會復興孝的文化和生活方式的目標得到參加者的高度評價。

弘揚孝道文化是促進和諧社會的元素，無奈中華傳統價值觀及道德隨著當代社
會而轉變。以往，一直都是前輩們弘揚孝道，教導年輕人及時行孝；當代年青
人視「孝」為中華傳統文化，認為許多傳統的「孝行」不合時宜；故要化解當
中的矛盾，才能讓當代年青人深明行孝能建立健全人格——這是所有成功的先
決素質，不僅為自己建立豐富人生，更為父母添上榮光，繼而建立美好家庭、
和諧社會等。



嗇色園

嗇色園為一所宗教慈善團體，創於1921年，恭奉赤松黃大仙師，尊崇儒、釋、
道三教，並以「普濟勸善」為宗旨，廣推善行，辦理醫療、教育及安老扶幼等
事務。

本園管轄的黃大仙祠，終年香火鼎盛，慕道而來的善信及中外遊客絡繹不絕，
每日平均訪園人數逾一萬人次。

嗇色釋義
「嗇」乃慳吝之意，而「色」可解作「所好之物」、「有欲之類」。嗇色二
字，有愛精神、致虛靜、省思慮、寡情欲的要義，包含導人悟道修真的意思

信念
恭奉赤松黃大仙師，尊崇儒、釋、道三教，以「普濟勸善」為宗旨，廣推善
行。

使命
宣道弘法：推廣道教文化精粹，教化心靈，度人平安
育才興學：優質教育，啟發學生潛能，培養正直健康新一代
安老護耆：推動多元化安老服務，讓長者安享豐盛晚年，老有所依
救疾扶傷：為有需要社群提供適切支援，以助困厄、扶無依，痌瘝在抱。以積
極開放管理模式，致力發展成為海內、外推崇之宗教慈善團體。



一舞孝蓮

本作品由本會青年自主編製、設計，以「對天的孝情，成為世界的光」為理
念，展現出對於天父母的敬仰及感恩之情。作品中多次以雙手和目光面向天的
動作，便象徵著身為子女希望為天帶來喜悅的孝心。
除此以外，作品更中西合璧，在混合了西方嘻哈和現代舞的動作中加入了中華
陰陽與蓮花的元素，體現了大同世界中的多元合一的和諧。陰陽時而分開，可
終究合為一體而成純潔美麗的花蓮，在木魚的敲打聲中緩緩綻放，正正表達了
以孝道出發成就和平的理念。

Choreographed by our youth associates, the dance expresses heartfelt respect 
and gratitude towards Heaven as our Parents under the theme of “Becoming 
the light of the world, through filial heart for heaven”.  The choreography 
consists of multiple movements through which dancers lift their hands and 
faces up towards heaven.  This signifies the filial heart of sons and daughters 
that long to bring joy to heaven.  

Furthermore, the performance presents itself as a fusion of Chinese and 
Western cultures, by highlighting the Western mixture of hip-hop and 
contemporary dance with Chinese lotus and Yin-Yang elements.  This illustrates 
the harmony in the world of Datong which embraces and unites diversity.  
Although Yin and Yang separate from time to time, at last they become one 
and evolve into a pure and beautiful lotus flower, which blossoms under the 
purifying sounds of the wooden temple block.  This indeed expresses our ideal 
of realising peace through practicing filial piety.



孝情運動  :  活動回顧 



「宇宙的根本乃夫子之因緣」

弘揚孝道文化聯合會
香港世界和平統一家庭聯合會

香港九龍尖沙咀山林道3號協榮商業大廈7樓
7/F, Kyoei Commercial Building, 3 Hillwood Road, 

Kowloon, Hong Kong
電話Tel:(852)2803-7233 傳真Fax:(852)3119-4063

ffwpu.fpf@gmail.com
www.ffwpu.org.hk

感謝所有機構、嘉賓、義工及參加者！
下年度再見！

We acknowledge all sponsors, VIPs, volunteers and 
participants!

See you next time!




